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Kutoka kwa Fr. Jim. . . 
 
Sikukuu ya Mwili na Damu ya Kristo: Katika Karamu ya Mwisho, Yesu 
alichukua mkate na kuumega na kisha akachukua kikombe cha divai 
na kusambaza kote. "Huu ni mwili wangu na hii ni damu yangu," 
alisema. Hii ni Ekaristi ya Kanisa na kama vile Ekaristi inavyobarikiwa, 
kuvunjwa na kupitishwa, vivyo hivyo, maisha yetu yanapovunjwa, 
kupitishwa na kushirikishwa na wengine, tunaishi kama Mwili wa 
Kristo ulimwenguni. leo. Ekaristi ni chakula chetu cha kuishi imani 
yetu na jinsi tunavyoweza kuwalisha wengine kwa mkate wa uzima. 
Tunapoadhimisha Ekaristi; kuishi imani yetu; tuwapende wengine 
kama vile Mungu anavyotupenda sisi na kuyatoa maisha yetu ili 
wengine wapate uzima ndipo tunawalisha wengine mkate wa uzima 
ushukao kutoka mbinguni. Tunafanya uwepo wa Kristo kuwa halisi. 
 
Leo tunatoa shukrani kwa ajili ya uwepo halisi wa Kristo katika neno 
na sakramenti na kwa watu wa Mungu wanaokula chakula hiki cha 
mbinguni na ambao wameumbwa na kutengenezwa katika Mwili wa 
Kristo ulimwenguni leo. Ni muhimu sana kwamba tuwe kile 
tunachokula. Katika Ekaristi, tunaadhimisha jinsi Bwana 
anavyotupenda, anatujali, anautoa uhai wake kwa ajili yetu, 
anatutolea uzima wa milele na utukufu na kututia nguvu ili tuweze 
kuishi kweli kana kwamba tunaenda mbinguni. Ekaristi ni njia yetu ya 
maisha ya kuwapenda wengine kama sisi wenyewe tunavyopendwa. 
 
Shukrani kwa wote ambao wameishi Ekaristi kwa ajili yetu na ambao 
bado wanaishi Ekaristi kwa ajili yetu leo. Shukrani kwa wote ambao 
wamejitolea ili kupitisha imani kwetu. Shukrani kwa wote wanaotoa 
maisha yao ili tupate kuishi; wanaomimina maisha yao ili sisi tuwe na 
uzima. Shukrani kwa wote ambao ni wahudumu wa Ekaristi na 
wanaomleta Bwana kwa wagonjwa. Shukrani kwa wote 
wanaoadhimisha Ekaristi ya Jumapili; wanaoshiriki chakula hiki cha 
mbinguni na wanaothubutu kuwa na kuishi kama Mwili wa Kristo. 
Shukrani, na sifa kwa Mungu kwa kutupenda sana na kwa kukaa 
kwetu katika Sakramenti hii na katika maisha ya wote wanaoamini. 
 
Nafsi ya Kristo, Unitakase. Mwili wa Kristo, niponye. Damu ya Kristo, 
niloweshe. Maji kutoka upande wa Kristo, nioshe. Mateso ya Kristo 
yanitie nguvu. Yesu mwema, unisikie. Katika majeraha yako, nihifadhi. 
Nisigeuke, nilinde. Unilinde kutoka kwa yule mwovu. Saa ya kufa, 
nipigie. Unipeleke usoni pako, nikusifu pamoja na watakatifu wako 
wote milele na milele. Amina. (Anima Christi au Nafsi ya Kristo 
inayopatikana katika Mazoezi ya Kiroho ya Mtakatifu Ignatius.) 
 
Misa ya Maadhimisho ya Dhahabu- Wanandoa wanaosherehekea 
kumbukumbu ya miaka 50 ya harusi katika 2022 wanaalikwa 
kuhudhuria Misa ya Siku ya Dhahabu siku ya Jumapili Agosti 14 saa 
11:00 asubuhi katika Kanisa Kuu la Kanisa la St. Peter in Chains. 
Tafadhali jisajili ili kuhudhuria kwa kujaza fomu ya mtandaoni katika: 
https://www.centerforthenewevangelization.org/marriage-
family/resources/wedding-anniversary-certificate-request. 
  
 

Kutakuwa na mkusanyo wa pili 
maalum tarehe 26 Juni kwa ajili ya 
Mkusanyiko wa Peter Pence, ili 
kusaidia Kanisa la Universal na kazi 
za Kitakatifu, ikiwa ni pamoja na 
kumsaidia Baba Mtakatifu Francisko 
kutekeleza kazi zake za hisani. Kazi 
hizo huwanufaisha ndugu na dada zetu 
katika jamii, kutia ndani wahasiriwa wa vita, uonevu, na misiba. 
Tafadhali kuwa mkarimu. Kwa habari zaidi, tembelea 
www.obolodisanpietro.va/en.html. 
 
MSAADA WA UKARABATI WA BUSTANI– Bado tuna vitanda vichache 
vya bustani vilivyosalia ambavyo vinahitaji huduma nyororo. Bado 
tunakaribisha mimea asilia ikiwa kuna yeyote anayeweza kugawa au 
kuchangia, pamoja na vichaka kwa ajili ya uzio wa nyuma. Bado 
tunatafuta watu wa kujitolea kusaidia kupanda maua, kusafisha, 
kupanga upya na kutunza eneo. Ikiwa hili ni jambo linalokuvutia 
tafadhali tuma barua pepe kwa akleemanstleo@aol.com 
 
Unaweza kusoma taarifa ya Jumapili kwenye: www.saint-
leo.org/Publications/StLeoSundayBulletin 
Unaweza kusoma Fr. Barua ya Jim kwa: 
www.saint-leo.org/Publications/FromtheDeskofFrJim 
 
Tafadhali endeleza utoaji wako wa ukarimu kwa kuchangia, unaweza 
kuona ombi letu la hivi punde kwenye Kiungo chetu cha Orodha ya 
Matamanio ya Amazon: 
https://www.amazon.com/hz/wishlist/ls/1Y6S276N39W08?ref_=wl_s
hare. Tafadhali pigia simu ofisi kwa 513-921-1044 ikiwa una maswali 
au ungependa kuchangia bidhaa hizi. 
 
"Tarehe 1 Julai, tutaendelea na awamu kuu inayofuata ya Miale ya 
Nuru, utekelezaji wa Familia mpya za Parokia na kuanza kwa mipango 
ya makusudi ya kichungaji ndani ya kila Familia. Upangaji huu 
utatokana na maombi ya dhati na ushirikiano wa wazi. kila Familia 
kwa pamoja inatambua matumizi bora na ya juu zaidi ya rasilimali zao 
zinazoshirikiwa ili kuangaza upendo wa Kristo na kuunda jumuiya 
imara, muhimu ya uinjilishaji na huduma inayojikita katika Ekaristi. 
kukaa na umoja kama Mwili wa Kristo, tukiwa na hakika kwamba 
Roho Mtakatifu yu pamoja nasi hadi mwisho wa nyakati." 
 
Ibada ya Misa na Uponyaji- Kutakuwa na ibada ya misa na uponyaji 
siku ya Jumatano tarehe 6 Julai saa 7:300 asubuhi. katika Kanisa la St. 
Ignatius, lililoko 5222 North Bend Road huko Monfort Heights. Kwa 
habari zaidi tembelea www.LRC1.org. 
 
Hongera sana waumini wetu wa Shule ya Upili ya St. Xavier waliopata 
heshima katika Robo ya 4: Erik Bernardo De Leon, Robert Morales 
Ramos, na Gary Vasquez. 


